[image: image1.png]


[image: image2.jpg]Scuol p- = 4

E Sezcilé(r)]:le ,v&
CURSIONISMO
Pontedera




                            CLUB ALPINO ITALIANO

           
   SEZIONE DI PONTEDERA 

Via della Stazione Vecchia, 6 - 56025 Pontedera (PI) - tel. 3471840341

                     info@caipontedera.it - www.caipontedera.it
	
	


   CORSO ESCURSIONISMO BASE E1 - 2023
 QUESTIONARIO D’INGRESSO
COGNOME........................................................ NOME........................................................

1. Come sei venuto a conoscenza di queste attività?

dal sito www.caipontedera.it
da un socio CAI

da un amico

altro……………………………………………………….……………………………………………………………...

2. Per quale motivo vuoi iscriverti?

passione per la montagna

curiosità

socializzazione

altro……………………………………………………………………………………………………………..………..
3. Cosa ti aspetti da questo corso?

conoscere nuovi percorsi di montagna

conoscere alcune tecniche per andare in montagna

conoscere nuovi compagni di escursione

altro ……………………………………………………………………………………………………………..………..
4. Frequenti o hai frequentato la montagna per escursionismo ?

si 


no

5. Se hai risposto si alla domanda precedente, con che frequenza negli ultimi tre anni ?

1 o 2 volte all’anno 
5 volte all’anno 
10 volte all’anno 
piu’ di 10 volte all’anno

6. Se hai risposto si alla domanda 4, riporta eventuali corsi CAI già frequentati:

………………………………………………………………………………………………………………………………

7. Se hai risposto si alla domanda 4, riporta le principali montagne su cui sei stato :

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

8. quale di queste attrezzature possiedi attualmente ?

scarpe da escursionismo estive
abbigliamento da montagna estivo

bussola

scarpe da escursionismo invernali 
borraccia 




carte topografiche

zaino grande 



zaino piccolo 




sacco a pelo

lampada frontale 


bastoncini da escursionismo


sacco letto
casco da roccia 


imbracatura  




set da ferrata

. altro……………………………………………………………………..

